Menu
Filskov Friplejehjem

Bondegardsseggekage m. kartofler
roget medister og salat/dressing
Kongsgardsdessert

Gryderet m. kalkun/grgntsager
pasta/kartofler og drueagurker
Skovbeaergrod

Onsdag Knuste hjerter m. kartofler
D. 16/7 gulerodssalat og redbeder
Pandekager m. marmelade og sukker

Torsdag Medister m. stuvet spidskal
D.17/7 kartofler og rédbeder
Vaniljeis m. friske jordbzer

Fredag Havspeetter m. kartofler, karotter
D. 18/7 Hollandaisesauce m. kapers
Frugter m. vaniljecreme

Lordag Burger m. bgf, bacon, tomater, agurker
D. 19/7 l@g, icebergsalat og dressing
Bjarne & Bruno Lakrids ispinde

Glaseret skinke m. kartofler
urtesauce og kroblanding
Jordbaerdessert




Onsdag
D. 23/7

Torsdag
D. 24/7

Fredag
D. 25/7

Lordag
D. 26/7

Sondag
D. 27/7

Menu
Filskov Friplejehjem

Ungarsk gullaschsuppe m. grgntsager
oksefars/bacon/kartofler/creme fraiche
Bred Ymer

Kylling m. kartofler, paprikasauce
og Euromix
Alliancegrod

Tunmousse m. &g, rejer
gron salat, dressing og flutes
Tykmeaelk m. hindbaer/kammerjunkere

Boller i karry m. kartofler og karotter

Koldskal m. banan

Frikadeller m. kartoffelsalat
salat/dressing og agurkesalat
Ferskner og paerer m. fledeskum

Dagens ret

Frugtgrod

Flaeskesteg m. rg@dkal, kartofler
og skysauce
Gl. dags aeblekage m. ribsgele




