
Uge 14 
 

Menu 
Filskov Friplejehjem 

Mandag 
D. 31/3 

Edith  

Klar suppe m. boller, ris/rosin skåle 
gulerødder og flutes 

Citronfromage m. flødeskum 

Tirsdag 
D. 1/4 

 

Kylling i karry m. grøntsager 
 ris og kartofler 

Æblegrød 

Onsdag 
D. 2/4 

 

 

Forårsfest m. pårørende 11.30😊 

Torsdag 
D. 3/4 

 

Oksefad m. kartoffelmos 
 salat og dressing 

Tykmælk m. skovbær og topping 

Fredag 
D. 4/4 

 

Medister m. grønærter 
 kartofler og rødbeder 

Frugter m. vaniljecreme 

Lørdag 
D. 5/4 

  
 

Dagens ret 
 

Frugtgrød 

Søndag 
D. 6/4 

 

Skinke mignon-gryde m. pølser og 
grøntsager, kartofler og agurkesalat 

Peach Melba m. vaniljeis 
 


