
Uge 18 
 

Menu 
Filskov Friplejehjem 

Mandag 
D. 27/4 

 

Kartoffelsuppe m. porrer 
 bacon og rugbrøds- crunch 

Mannagrød m. tilbehør 

Tirsdag 
D. 28/4 

Kalkunschnitzler m. kartofler 
paprikasauce og salat m. dressing 

Hyldebærsuppe m. mannagrød 

Onsdag 
D. 29/4 

KL. 11.30 

 

FORÅRSFROKOST 

Torsdag 
D. 30/4 

 

Oksefad m. flødekartofler 
 salat og dressing 

Æbler på makronbund m. yoghurtcreme 

Fredag 
D. 1/5 

 

Frikadeller m. stuvet blomkål 
 kartofler og rødbeder  

Pandekager m. sukker/marmelade 

Lørdag 
D. 2/5 

 

Dagens ret 
 

Frugtgrød 

Søndag 
D. 3/5 

  

Dansk bøf m. bløde løg, kartofler 
karotter og rødbeder 

Fløderand m. jordbærsauce 
 


