
Uge 17 
 

Menu 
Filskov Friplejehjem 

Mandag 
D. 20/4 

 

Røget ørred m. æggesalat  
m. grøn salat 

Kongsgårdsdessert 

Tirsdag 
D. 21/4 

Kylling i karry m. grøntsager 
 ris og kartofler 

Abrikosgrød 

Onsdag 
D. 22/4 

 

Forloren hare m. kartofler, skysauce 
coleslaw og drueagurker 
Ferskner m. makronskum 

Torsdag 
D. 23/4 

 

Rødbedebøf m. ristede kartofler  
salat m. edamamebønner/dressing 

Kærnemælkssuppe m. rosiner og skum 

Fredag 
D. 24/4 

 

Røde pølser m. kartoffelmos  
ketchup/sennep og salat m. dressing 
Tykmælk m. hindbær og cornflakes  

Lørdag 
D. 25/4 

 

Dagens ret 
 

Frugtgrød 

Søndag 
D. 26/4 

  

Sprængt nakkefilet m. kartofler 
krydderurtesauce og kroblanding 

Jordbærdessert 
 


