
Uge 24 
 

Menu 
Filskov Friplejehjem 

Mandag 
D. 8/6 

 

Blomkålsgratin m. smør  
smurt rugbrød og salat m. dressing 

Øllebrød m. flødeskum 

Tirsdag 
D. 9/6 

Fiskefrikadeller m. kartofler 
 persillesauce og gulerodssalat 

Stikkelsbærgrød 

Onsdag 
D. 10/6 

 

Pizzabøf i tomatsauce m. grøntsager,   
kartofler og drueagurker 

Ananas m. råcreme 

Torsdag 
D. 11/6 

 

Kyllingebryst m. bacon/pesto  
ristede kartofler, paprikasauce/salat 

Tykmælk m. hindbær og topping 

Fredag 
D. 12/6 

 

Røde pølser m. kartoffelsalat 
ketchup/sennep og salat m. dressing 

Chokoladebudding m. bærskum 

Lørdag 
D. 13/6 

 

Dagens ret 
 

Frugtgrød 

Søndag 
D. 14/6 

  

Husarsteg m. kartofler, champignon-
sauce, kroblanding og asier 

Ymerfromage m. kirsebærsauce 
 


